
KUULMISKESKUSED 
 
AS Tondi Elektroonika 
Pärnu mnt 142,Tallinn 
Vastuvõtt: Pood 8.00-15.00, lõuna 11.30-12.00  
Telefon: 6 115 616 , 6 115 600  
E-mail: ulo@tondi.ee 
Koduleht: www.tondi.ee 
 
Kuulmisrehabilitatsiooni Keskus MTÜ 
Lembitu 10b, Tallinn 
Vastuvõtt: E-R 9.00-15.00 
Telefon: 645 6046 
E-mail: arvokannel@hot.ee 
 
ITK Kõrva-ninakurguhaiguste keskus 
Ravi 18, Tallinn 
Vastuvõtt: 8.30- 15.00 
Telefon: 1900 
E-mailid: raili.raadik@itk.ee  
Koduleht: www.itk.ee 
 
Kõrva-Nina- Kurguhaiguste Kliinik SA 
Asukoht: Paldiski mnt 68a,Tallinn 
Vastuvõtt: 9.00- 17.00 
Telefon: 6405570, 6405572 
E-mail: info@entc.ee 
Koduleht: www.entc.ee 
 
SA Tartu Ülikooli Kliinikumi Kõrvakliiniku 
kuulmise ja Kõnestamise osakond 
Puusepa 1A, Tartu 
Vastuvõtt: E -N 8-16, R 8-15 
Telefon: 7319 478, 7319 479 
E-mailid: reet.tikk@kliinikum.ee (arst) 
Koduleht: www.kliinikum.ee/korvakliinik  
 
AS Medicum, Lasnamäe Tervisekeskus 
Punane 61, Tallinn 
Vastuvõtt: paariskp 13.00-19.30,   
Paarit kp  8.00- 15.30 
Telefon: 605 0601 
E-mail: evi.kohberg@medicum.ee 
Koduleht: www.medicum.ee 
 

 

KUULMISABIVAHENDID  
 
MTÜ Jumalalaegas 
Vastuvõtt: Keskus on elektrooniliste kanalite ja 
telefoni kaudu avatud E-R kella 9-17. 
Telefon: 5383 8129, faks 609 6611 
E-mail: silmalaegas@laegas.ee 
Koduleht: www.laegas.ee 
 
Tervise Abi OÜ 
Ädala 4, Tallinn 
Vastuvõtt: E 9.00-16.00, T-R 9.00-17.00 
Telefon: 673 7811, 673 7818 
E-mail: diana@terviseabi.ee 
Koduleht: www.terviseabi.ee 
 
 

 
KUULMISNÕUSTAMINE JA 
REHABILITATSIOON  

 
Eesti Vaegkuuljate Liit 
Toompuiestee 10, Tallinn 
Vastuvõtt: T ja N 10-15 
Telefonid: 6 616 394, 53 410 113 
53 478 422 (rehabilitatsioon) 
E-mail: vaegkuuljad@hot.ee, 
kylliki@vaegkuuljad.ee 
Koduleht: www.vaegkuuljad.ee 
Foorum: www.vaegkuuljad.ee/foorum 
Blogi: www.vaegkuuljad.ee/blogi 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
 
TTAALLLLIINNNNAA  JJAA  HHAARRJJUUMMAAAA  

VVAAEEGGKKUUUULLJJAATTEE  ÜÜHHIINNGG  

 
 

 
 

 
Toompuiestee 10, 10137 Tallinn 

Tel: +372 6616 394 
Mob: +372 53 478 422 
E-mail: info@thvk.ee 

Koduleht: www.thvk.ee 
 
 

 
 Kui Sul on mure oma kuulmise pärast… 



 
 
ÜLEVAADE 

 
Harjumaal elab ca 527 000 inimest, Tallinnas 
400 000 inimest. Eestis kokku elab 1 340 000 
inimest. Seega elab Tallinnas ja Harjumaal 40 
protsenti kogu Eesti rahvastikust. Vaegkuuljaid 
on Tallinnas ja Harjumaal umbes 40 000 inimest. 
Tallinna ja Harjumaa Vaegkuuljate Ühing on 
võtnud endale ülesandeks olla abistavaks 
organisatsiooniks piirkonna kuulmisprobleemide 
lahendamisel.  
 

 
REHABILITATSIOON 
 

Tallinna ja Harjumaa Vaegkuuljate Ühing pakub 
koostöös Eesti Vaegkuuljate Liiduga 
rehabilitatsiooniteenuseid.  
Teenused, mida osutame nii lastele kui ka 
täiskasvanutele, on järgmised: 
rehabilitatsiooniplaanide koostamine,   
füsioterapeudi, sotsiaaltöötaja, eripedagoogi, 
psühholoogi ja logopeedi teenused. 
 
Korraldame ka rehabilitatsioonilaagreid, kus 
õpitakse oma puudega paremini toime tulema, 
vajadusel viiakse läbi ka suult lugemise- ja 
viipekeele algõpetust.   
 
Selleks, et meie teenuseid saada, peab olema 
kehtiv rehabilitatsiooniplaan ja suunamiskiri 
teenusele. Suunamiskirja saab elukohajärgsest 
pensioniametist. Kui plaani ei ole, siis meie 
meeskond koostab teile selle, seejärel saab ka 
teisi teenuseid tellida. Teenuste tellimiseks 
palume teil registreerida end:  
Tel. 6 616 394  
E-mail: vaegkuuljad@hot.ee 

 
 
KUULMISINFO 
 

Tallinna ja Harjumaa Vaegkuuljate Ühingu 
liikmed saavad kuulmisalast informatsiooni 
mitmest kohast: 
 
• Ajaleht “Auris” 
• Kodulehed www.thvk.ee, 

www.vaegkuuljad.ee 
• Foorum www.vaegkuuljad.ee/foorum 
• Blogi www.vaegkuuljad.ee/blogi 
• Infolistid 
• Postitatud infolehed 
 
 
 
 

ÜHISTEGEVUS 
 
Tallinna ja Harjumaa Vaegkuuljate Ühing 
korraldab oma liikmetele erinevaid üritusi. 
Traditsiooniliseks on kujunenud igakuised 
pensionäride kokkusaamised Kristiine 
päevakeskuses, iga kuu teisel teisipäeval kell 
15.00.  
 
Lisaks korraldatakse erinevaid sportlikke ja 
meelelahutuslikke tegevusi- ekskursioone, 
matku, mängime bowlingut, käime ujumas ning 
teeme erinevaid üritusi nii noortele, 
töölkäivatele inimestele kui pensionäridele.  
 
Ürituste info on jooksvalt kodulehel ja ka teiste 
kanalite kaudu hõlpsasti kättesaadav.  
 

 
 
 

 
 

 
 
ÜHINGU LIIGE  
         

Ühingu liikmeks saab astuda igaüks, täites ära 
liikmeksastumise avalduse. Avaldus on 
kättesaadav internetis ja ühingu kontoris.  
Liikmeks astumisel tuleb maksta   
sisseastumismaks 1,3€. Liikmemaks on 
töölkäivatele inimestele 3,8€,  mittetöötavatele ja 
pensionäridele 2,5€ aastas.  
Iga ühingu liige saab endale soovi korral tasuta 
liikmekaardi. Liikmekaardi tagaküljel on juhend, 
kuidas vaegkuuljaga paremini suhelda.  
 

Liikmekaardi näidis 
 

 

SOODUSTUSED 
 
Ühingu liikmel on mitmesugused soodustused: 
• Saada tasuta kuulmisnõustamisteenust 
• Võimalus osta kuuldeaparaadi patareisid 

soodushinnaga 
• Osaleda üritustel ja koolitustel tasuta või 

soodushinnaga 
• Saada infomaterjale tasuta või soodushinnaga 
• Liituda EMT, Elisa või Tele2 

sooduspakettidega 


